
 

 

 
 
 

„Einstieg in den Schienenbau“ 
mit Margot Grewohl 

 
 

Freitag 11.06.2027, 12:00-18:00 Uhr 
Samstag 12.06.2027, 9:00-17:30 Uhr  

Kosten 
420,00 € inkl. Materialkosten, Getränke, kleine Snacks 

Veranstaltungsort 
WissensWerk der PSDN Braunschweig 
Saarbrückener Straße 255  
38116 Braunschweig  

Fortbildungspunkte: 
16 Punkte   

Zielgruppe 
Ergotherapeut*innen,  
Physiotherapeut:innen 

 
 

Inhaltlicher Überblick: 
 
Schienenbau mit System – praxisnah, kreativ und direkt umsetzbar! 
 
Du möchtest mehr Sicherheit im Schienenbau gewinnen und Deine therapeutischen 
Möglichkeiten erweitern?  
In dieser Fortbildung lernst Du die Eigenschaften und Einsatzmöglichkeiten gängiger 
thermoplastischer Niedertemperaturmaterialien und passende Alternativen (z.B. Neopren) kennen 
und erhältst wertvolle Tipps für die optimale Ausstattung Deines Arbeitsbereichs. 
Gemeinsam erarbeiten wir die Grundlagen statischer, funktioneller und rheumatischer Schienen: 
immer mit Bezug zu Anatomie, Physiologie und dem therapeutischen Alltag.  
Du lernst beispielsweise die Anfertigung von Ulnarisspangen oder halbdynamische Cock-up 
Schienen, lernst verschiedene Materialien und Techniken kennen - erkenne, welches 
Schienenmaterial Dir besonders gefällt. 
 
Auf eigene Wünsche von speziellen Schienen für Patientenbehandlungen kann (sofern im Vorfeld 
angegeben) gerne eingegangen und in den Kurs integriert werden. 
Freue Dich sich auf praxisorientierte Strategien, kreative Lösungsansätze und zahlreiche 
Anregungen für eine zielgerichtete Positionierung und Versorgung Deiner Patient:innen.  
 
 
Bei Rückfragen nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf. Anmeldungen unter:  
https://www.paritaetische-sozialdienste-nds.de/angebote/therapie-bildung/paritaetisches-
wissenswerk 
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Frau Margot Grewohl: 
 
Aug. 1996 - Juni 1999: Ausbildung zur Ergotherapeutin; 
Diplomarbeit: Chronischer Schmerz -wie weiter? Ein Signal zur 
Veränderung 
Sep. 1999 - Aug. 2001: Aufbau einer Ergotherapie-Abteilung mit 
Schwerpunkt Rehabilitation; 
Sep. 2001 - Mai 2002: Ergotherapeutin beim Schweizerischen Roten 
Kreuz 
Jan. 2016 - Mai 2020: Projektmitglied Ethik beim DVE - Deutscher 
Verband der Ergotherapeuten 
2002 - 2006 Leitende Ergotherapeutin an der MHH, seit 2006 in Teilzeit 
tätig;  
seit Anfang 2026 Ergotherapeutin an der REHAB Basel 
  
Referentin für ErgotherapeutInnen und Fachpersonal, zu den Themen Rheuma, CRPS, 
Hilfsmittelberatung, Verbrennung, ICF, Schienenbau etc. 
Vorsitzende des Deutschen Verbandes der Ergotherapeuten der Landesgruppe Niedersachsen, 
CO- Autorin diverser Fachbücher 
seit Apr. 2022 Sterbebegleitung, Trauerbegleitung und Kursleiterin Letzte Hilfe 
seit Nov. 2024 Referentin für Novafon 

 
 
 
 
 
 


